


בהדרכת חגית מלמד*

מועדון חרב-לאת
בּואו לחוּג בחוּג מחול ייחודי 

בתוכנית:


סגנונות שונים של ריקוד

לימוד יסודות המחול וטכניקה
גמישות ושיווי משקל
חיזוק וקואורדינציה
זיכרון תנועתי
השיעורים מתקיימים באווירה חמה וכייפית ובקבוצות קטנות, ומאפשרים מקום לביטוי עצמי, ליצירתיות ולצעדים הייחודים 
של כל אחד ואחת לפרוץ במחול
ימי שני:        17:30 עד 18:15, גילאי גן
                     18:15 עד 19:00, כיתות א'-ג'
· חגית מלמד,  בוגרת לימודי מחול בארה"ב - Santa Monica College
לפרטים, שאלות והרשמה: 052-3283153
